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Stark fiir Familien

Das Programm Babylotse

Am Anfang ein paar Zahlen
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Eckdaten der Stiftung SeeYou (2013)
= Gesamtbudget: =€ 800.000,-

= Personal: 32 Mitarbeiterinnen = 16 VK
= |eistungen:

Leistung 2013

Nachsorge 127 Familien

Ich Auch 11 Geschwisterkinder
Babylotse stationar 4.000 Geburten, 800 Familien

Babylotse ambulant 280 Frauen
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Die perinatale Mortalitat in Deutschland ist nur no  ch
mit psychosozialen Malshahmen weiter zu senken.

PD Dr. med. Holger Maul, ILBC, Chefarzt
Geburtshilfe Marienkrankenhaus Hamburg

LiliencronstralRe 130, 22149 Hamburg, www.SeeYou-Hamburg.de
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Motivation vor 7 Jahren

» Alarmierende Falle von Kindesmisshandlung und
-vernachlassigung

» Zahl unsicherer Eltern steigt
* unzureichende Integration

» wachsende Kinderarmut
aber auch

= wachsendes Bewusstsein fur Kinderschutz

LiliencronstralRe 130, 22149 Hamburg, www.SeeYou-Hamburg.de
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Motivation heute*

* Frihe Hilfen sind flachendeckende Notwendigkeit und aus
der Hilfelandschaft nicht mehr wegzudenken.

= |m Diskurs zwischen Frihen Hilfen und Kinderschutz denken
wir heute in praventiven Dimensionen.

* Die Notwendigkeit von Fruhen Hilfen belegt auch eine
Verschiebung von privater zu offentlich wahrgenommener
Verantwortung flr das Aufwachsen von Kindern.

* Frihe Hilfen stehen heute zwischen Befahigung von Eltern /
Familien und Kontrolle und Schutz fur das Kind. Diese
Ambivalenz befordert eine sinnvolle und hilfreiche

Diskussion!
*nach G. Kaesehagen-Schwehn, Caritas 2013, wiss. Beirat NZFH
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Stark fiir Familien

Ausgangsthesen

1.

N o O ks WD

Eltern mochten gute Eltern sein.

Manche Eltern scheitern an diesem Ziel.
Risikofaktoren lassen sich frth identifizieren.
Protektive Faktoren sind zu bertcksichtigen.
Frahe Hilfen helfen.

Geburtsklinik / Medizin geniel3t viel Vertrauen.

Empathische, ,grol3elterliche* Kontrolle ist notwendig.

Liliencronstrale 130, 22149 Hamburg, www.SeeYou-Hamburg.de
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Stark fiir Familien

Risikofaktoren flr die kindliche Entwicklung

=" Armut

» psychische Erkrankungen

= junges Alter der Mutter

» Geschichte eigener Misshandlung, Vernachlassigung
* mangelnde eigene Gesundheitsflirsorge

= vaterliche Faktoren

» Suchterkrankungen

» Krankheit (Kind, Eltern)

* mangelnde Integration

Liliencronstrale 130, 22149 Hamburg, www.SeeYou-Hamburg.de
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Stark fiir Familien
Vision
= Wir streben an, dass zu unterschiedlichen Zeiten aus dem
Gesundheitssystem heraus verlasslich und umfassend
Familien mit einem psychosozialen Unterstitzungsbedarf
wahrgenommen, angesprochen und (an) entsprechende

Angebote aus den bestehenden psychosozialen
Sicherungssystemen vermittelt werden.

= Damit schlief3en wir Lucken zwischen Gesundheitshilfen und
anderen Hilfen wie z.B. den Frihen Hilfen
(,Scharnierfunktion®).

Liliencronstrale 130, 22149 Hamburg, www.SeeYou-Hamburg.de
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Ziel des Programms Babylotse

Das Ziel ist, Eltern dabei zu unterstitzen, gut far ihre Kinder
sorgen zu kénnen!

Dazu streben wir
*eine gute Kindesentwicklung,
*eine enge Eltern-Kind-Bindung,

»die Starkung der familiaren Ressourcen an

Liliencronstrale 130, 22149 Hamburg, www.SeeYou-Hamburg.de
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Ziel des Programms Babylotse

und erreichen dies durch

*eine wertschatzende, respektvolle und empathische Haltung
gegenuber allen Familien,

*einen systematischen und zuverlassigen Zugang zu den
Familien aus dem Gesundheitssystem heraus und

*eine Vernetzung zu und unter den Fruhen Hilfen und anderen
sozialen Sicherungssystemen

= immer wieder!

Liliencronstrale 130, 22149 Hamburg, www.SeeYou-Hamburg.de
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Kern des Programms ist eine Lotsenfunktion flr psychos ozial hoch

belastete M Utter / Eltern in das bestehende Netz der Frihen Hilfe n
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Babylotse = Lotsenfunktion im bestehenden Netz der Frihe Hilfen (,Frihe

Hilfen Universum®)

»Personliche Babylotsen beraten und empfehlen passende (Frihe) Hilfen aus den
bestehenden Angeboten des Sozialraums der Familie.

»Babylotse stellt sicher, dass die Angebote erreicht werden.

=Zielgruppe sind psychosozial hoch belastete Miitter / Eltern / Familien.

Stark fir Familien

e
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Das Programm Babylotse unterstutzt vor und nach der Gebu rt

Erkennen + Klaren + Vernetzen

Typischerweise ab 6-10 Wochen vor der Entbindung !

»

A

A

v

T T T T Geburt T
Erfassung aller Bei Interesse Begleitung durch Begleitung / Unterstitzung
Schwangeren mit personlichen Babylotsen: =durch passende
einem strukturierten, =Empfehlung von passenden Hilfsangebote
psychosozialen Hilfsangeboten
Anhaltsbogen =Unterstiitzung bei der Kontaktaufnahme
Wilhelm :

»psychosoziale Beratung

Anbieten der Unterstlitzung durch das
Programm Babylotse fur psychosozial
hoch belastete Mtter / Familien

1Heute werden ca. 20% der Teilnehmer vor der Geburt erreicht, 80% danach. Ziel ist es, dieses Verhaltnis umzukehren.

Liliencronstrale 130, 22149 Hamburg, www.SeeYou-Hamburg.de




Programm Babylotse
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Babylotse in 3 Worten: Erkennen __ — Klaren — Vernetzen

= aktive Ansprache aller werdenden Mdutter*, die
» sehr jung sind,
= wenig eigene Gesundheitsfirsorge zeigen,
» psychische, soziale, wirtschaftliche Belastungen auf3ern,
» Abusus bei Patientin oder Bezugspersonen zeigen,
» oder sonstige schwere Belastungen auf3ern.

» Berticksichtigung véaterlicher Faktoren

*betrifft zwischen 14 und 27% der werdenden Miitter

Liliencronstrale 130, 22149 Hamburg, www.SeeYou-Hamburg.de
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Babylotse in 3 Worten: Erkennen — Klaren __ — Vernetzen

» klarendes Gesprach (Clearing)*
» Analyse von Ressourcen
» Klarung eines Unterstutzungsbedarfs und
= der Bereitschaft zur Annahme von Hilfen

» Verabredung konkreter Schritte zur Umsetzung

*vor der Entbindung (20%) oder wahrend des stationaren Aufenthaltes zur Geburt (80%)

Liliencronstrale 130, 22149 Hamburg, www.SeeYou-Hamburg.de
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Babylotse in 3 Worten: Erkennen — Klaren — Vernetzen

» Organisation der Hilfen
» Darstellung der moglichen Hilfen
» Vernetzung, ggf. Begleitung zu den Hilfen*
* Monitoring / Evaluation des Ablaufes

= Abschluss

» Klarer prozessualer Ablauf erforderlich!

*sehr hoher Bedarf an Unterstlitzung bei ca. 5% der Familien
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Aktuelle Kennzahlen*

» Ricklaufquote Wilhelm (90 - 95%)

= ca. 200 auffallige Anamnesebogen (17-25%)

= ca. 40 Direktmeldungen

" ca. 115 Beratungen

» ca. 100 Kurz- und Intensivfalle

» ca. 30 mal keine weiterfihrende Unterstutzung erforderlich
» Zeitaufwand: 25 Std. / Woche pro 1000 Geburten

» Durchschnittliche Falldauer: ca.13 Tage

*bezogen auf 1000 Geburten ..."
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Das Programm Babylotse — Tools und Apps

[ ] S e eYO u - n et _— Benutzer: drsiefert Abmelden
u Se ktO I N Standort
* QM-Handbuch e o) (a5

Suche

Familienhebamme|
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Programm Babylotse

SeeYou

Stark fiir Familien

Bis das Leben gelingt.
Das Programm Babylotse — Tools und Apps

= SeeYou-het Suchergebnisse: 16 @ Neue Suche

Suchkriterien: Familienhebamme Liliencronstrate 130 221494,0 km  Suchabfrage @andern

= Sektor N Eternung

10km Frauen- und Madchentreff Hohenhorst Datensatz bearbeiten
| Q M - H an d b u C h Grunewaldstrale 76, 22149 Hamburg
» Telefon 040 / 672 84 53

» E-Mail frauentreff_hohenhorst@web.de

= Inhalte Erziehungsberatungsstelle, Familienhebamme, Gaburlsmrbemitungskurs,

Mitterberatungen, Mittertreffpunkt
= Altersgruppen Schulkinder, Jugendliche, Erwachsene

: = Ansprechpartner : + = Bemerkungen

................................................

...................................................................................................

keine Kommentare vorhanden

Datensatz fur Ausgabe auswahlen: | Alles auswahlen | Alle Auswahlen entfernen
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Das Programm Babylotse — Tools und Apps

= SeeYou-net

}  Alle Kiienten ~

= Sektor N
* QM-Handbuch

*betrifft zwischen 14 und 27% der werdenden Miitter

Liliencronstrale 130, 22149 Hamburg, www.SeeYou-Hamburg.de
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Das Programm Babylotse — Tools und Apps

=1 1) SeeYou -]

u SeeYOU' net & ) 000 Mustervorlagen ‘
SRel001 QMH '
) 01 Plan Stiftungsstrukkur
n
Se ktor N () 02 Do Nachsorge
L) 03 Do Geschwisterbetreuung 01 Plan Stiftungss

[ ] QM_Handbuch [# 1) 04 Do Babylotse

() 05 Do Unterstitzende Prozesse
) 06 Do Informationswesen

) 07 Do Mitarbeiter ]
() 08 Check Qualitatsmessung 1/,
) 09 Act Verbesserung
) 10 PDCA Bewertung
) 002 Interne Aufzeichnungen 08 Check
() 003 Nachsorge Aufzeichnungen Qualitatsmessi
) 004 Geschwisterprogramm Aufzeichnungen
) 05 Babylotse Aufzeichnung

() 00S Babylotse Aufzeichnungen

) 006 Rundschreiben
) 999 Archiv
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CseeYou "5, i Lobon selng:

,You can try and fall but
you should not fail to try!*

Vielen Dank!
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HighScope Perry Preschool Study - Aufbau

= 1962 Aufnahme im Alter von 3 — 4 Jahren, 123 Kinder aus
dem Armenmilieu, meist Afroamerikaner

= |nterventionsgruppe mit ausgepragter Forderung im
Vorschulalter

= Vergleich der Interventionsgruppe im Alter von 27 Jahren mit
einer Kontrollgruppe

* bis heute fortgesetzt

Schweinhart, L. J. (2003) Benefits, Costs, and Explanation of the HighScope Perry Preschool Program
(Paper presented at the Meeting of the Society for Research in Child Development, Tampa, Florida, April
26, 2003).

Barnett, W. S. (1996). Lives in the balance: Age-27 benefit-cost analysis of the HighScope Perry Preschool
Program (Monographs of the HighScope Educational Research Foundation, 11). Ypsilanti, MI: HighScope

Press.

Liliencronstrale 130, 22149 Hamburg, www.SeeYou-Hamburg.de
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HighScope Perry Preschool Study - Erfolge

Faktor Intervention Kontrolle
Verhaftung 5 7% 35%
Verhaftung wegen Drogendelikt 3.6 7% 25%
abhangig von Transferleistungen 1.4 59% 80%
alleinerziehende Mitter 1,5 57% 83%
Verdienst > 2.000 US$ 4.1 29% 7%
Hausbesitzer 2.8 36% 13%
Highschool-Abschluss 1,3 71% 54%
verheiratet (Frauen) 5 40% 8%

Liliencronstrale 130, 22149 Hamburg, www.SeeYou-Hamburg.de
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HighScope Perry Preschool Study - Erfolge

* FUr jeden investierten US-Dollar wurden 17 $ eingespart
(Hahlweg, TU Braunschweig)!

» FUr viele Kinder aus sozial benachteiligten Familien ist der
Aufenthalt in einem gut ausgestatteten Kinderzentrum von
schicksalhafter Bedeutung.

* Teilnehmen oder Nicht-Teillnehmen an einem
Vorschulprogramm bedeutet fur diese Kinder, in der Schule
oder im Beruf erfolgreich zu sein oder zu scheitern und
kriminell zu werden (Barnett).

Liliencronstrale 130, 22149 Hamburg, www.SeeYou-Hamburg.de
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Studie: Babylotse Hamburg — Ergebnisse*

Datengrundlage

Geburten im Evaluationszeitraum 6.412 (100%)
ausgefullte Risikoinventare 4.581 (71%)
unauffallige Risikoinventare 3.802 (83%)
auffallige Risikoinventare 779 (17%)
Clearinggesprache 840 (18%)
Kontaktaufnahme aufgrund Screening 688 (81%)
Kontaktaufnahme aufgrund Auffalligkeiten 182 (21%)

*S. Pawils et al: Modellhafte Evaluation eines Frihwarnsystems. Babylotse Hamburg, 2010

Liliencronstrale 130, 22149 Hamburg, www.SeeYou-Hamburg.de
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Studie: Babylotse Hamburg — Ergebnisse*

Klientenprofil

niedriger Sozialstatus 20%
mittlerer Sozialstatus 46%
gehobener Sozialstatus 8%
hoher Sozialstatus 1%
Migrationshintergrund (Vater / Mutter) 51/ 59%
Ungesicherter Aufenthaltsstatus (Mutter) 12%
Ungentgende Deutschkenntnisse (Mutter) 29%

*S. Pawils et al: Modellhafte Evaluation eines Frihwarnsystems. Babylotse Hamburg, 2010

Liliencronstrale 130, 22149 Hamburg, www.SeeYou-Hamburg.de
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Studie: Babylotse Hamburg — Ergebnisse*

Hauptproblembereiche

Migration 95%
psychosozial 46%
wirtschaftlich 23%
familiar 16%
elterliche Erkrankung 13%
kindliche Erkrankungen 9%

*S. Pawils et al: Modellhafte Evaluation eines Frihwarnsystems. Babylotse Hamburg, 2010

Liliencronstrale 130, 22149 Hamburg, www.SeeYou-Hamburg.de
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Studie: Das Programm Babylotse — Wirksamkeit*

Das Programm Babylotse gleicht die Unterschiede
zwischen Interventions- und Kontrollgruppe aus
bezlglich

* Entwicklung
* Verhalten

= Zufriedenhelit der Eltern mit Kind

» Pflegezustand
» \Versorgungssituation

* Teilnahme an Vorsorgeuntersuchungen

*S. Pawils et al: Modellhafte Evaluation eines Frihwarnsystems. Babylotse Hamburg, 2010
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Studie: Das Programm Babylotse — Wirksamkeit*

Unterschiede bleiben zwischen Interventions- und
Kontrollgruppe bestehen bezlglich

= Kindlicher Sozialraum

= Finanzielle und materielle Situation der Familie

= Wohnungsgrol3e
» Schlafplatz des Kindes

*S. Pawils et al: Modellhafte Evaluation eines Frihwarnsystems. Babylotse Hamburg, 2010

Liliencronstrale 130, 22149 Hamburg, www.SeeYou-Hamburg.de
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Erkenntnisse

1.

Psychosoziale Kindergesundheit ist ein
wichtiges Ziel

Eine Bedrohung des Kindeswonhles ist meist
vorhersagbarr.

Die Erfassung von Risikofaktoren ist essentiell ~ “™*
zur Einleitung geeigneter Unterstitzungs- '
maldnahmen.

Reduktion von Risikofaktoren und Starkung von
protektiven Faktoren ist mdglich.

Liliencronstrale 130, 22149 Hamburg, www.SeeYou-Hamburg.de
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Erkenntnisse

4. Eine Betreuung muss zum frithestmdglichen
Zeitpunkt einsetzen und sollte vor allem
empathischen begleitenden Charakter haben.

5. Eine zuverlassige und vertrauensvolle
Begleitung ist bei Risikofamilien erforderlich, —
um eine gesunde Kindesentwickelung | -
sicherzustellen.

Liliencronstrale 130, 22149 Hamburg, www.SeeYou-Hamburg.de
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Bedurfnispyramide nach Maslow

Selbstver-

wirklichung

ICH Bedurfnisse

Anerkennung, Geltung

Soziale Bedirfnisse

Freundschaft, Liebe, Gruppenzugeharigkeit

Sicherheitsbedurfnisse
Materielle und berufliche Sicherheit, Wohnen, Arbeit

Grundbedirfnisse

Essen, Trinken, Schlafen

Liliencronstral3e 130, 22149 Hamburg, www.SeeYou-Hamburg.de




